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MEMORIA D'ACTIVITATS REALITZADES O PROMOGUDES PER AJUDA A LA
DONA INDIiGENA DE L'ANY 2009

L'associacié Ajuda a la Dona Indigena és una ONGD inscrita en el Registre Nacional d'associacions i a
la qual, amb data de I'11 de juliol del 2000, se 1i va assignar el nim. 10.917 de la secci6 Primera del Registre
Provincial de Valéncia. El codi d'identificacio fiscal és el G96997630 i el domicili social i fiscal de la nostra
associacio és el carrer Campoamor 90, pta.28 de la ciutat de Valencia (codi postal 46022). Declarada d'Utilitat

Publica per part del Ministeri de 1'Interior el desembre de 2003.

La nostra entitat esta constituida per persones que desenvolupen gratuitament totes i cada una de les
nostres activitats.

Ajuda a la Dona Indigena t¢ com a objectiu fonamental contribuir a la millora de les condicions
socioeconomiques de la dona maia, emprant per a aix0, d'una banda, un sistema de financament extern, a través
de les subvencions oferides per diversos organismes publics, 1 un sistema de financament propi per mitja del

pagament de quotes per part dels nostres socis. Els donatius dels socis, en finalitzar 2009, ens han

proporcionat uns ingressos de 22.430,91 €.

L'Associacid no té personal contractat, i no disposa d'altres béns immobles i mobles que els ingressos a

que es referix el paragraf anterior.

Entre les persones que col-laboren amb nosaltres distingim tres categories:

- La dels simpatitzants, persones que ens presten el seu suport en les nostres campanyes de sensibilitzacio
o altres activitats (fins i tot aportant quantitats de diners), perd que no han adquirit cap compromis
economic amb la nostra associacio.

- Els socis col-laboradors, que s'han compromés a satisfer una quota amb periodicitat trimestral o

semestral.


http://www.Ayudaalamujerindigena.org/

- Els socis actius, que a més de participar economicament, estan disponibles a col-laborar activament en

la realitzacio dels projectes.

Les dues ultimes categories (socis col-laboradors 1 socis actius) constituixen la nostra base social, que, en

finalitzar 2009 és de 142 persones.

El nostre treball va dirigit a comunitats indigenes situades a la peninsula de Yucatan (Me¢xic), en
col-laboraci6 amb l'associaci6 civil mexicana Transformar Educando, dirigida per Gloria Calderén, una

sociologa d'amplia experiéncia i que porta molts anys treballant en la zona.

ACTIVITATS REALITZADES DURANT 2009

Hem complit els objectius del nostre projecte 2008:

1.- Contractada la mestra del “Centro de Educacion Comunitario de Puerto Aventuras”.

2.-Contractada una segona mestra que se centra en el Projecte d’alfabetitzacio per a dones i que puga ser

compartida entre els dos centres d’educacio, Puerto Aventuras i Akumal.

3-Conclosa ’obra de cobrir el corredor de I’escola de Akumal.

DESENVOLUPAMENT DELS NOSTRES PROJECTES A MEXIC

Puerto Aventuras

El Centre d'Educaci6 Comunitari esta sent utilitzat al maxim de la seua capacitat. L'escola i el taller
textil funcionen a ple rendiment i s'han convertit en un referent en la zona. La seua existéncia genera millora en
la qualitat de vida de la poblacid, sense serveis publics gratuits. El Centro Comunitario va oferir serveis

continuats dins I'horari de 8 del mati fins a les 9 de la nit, de dilluns a divendres.

L'equip educatiu de Puerto Aventuras va funcionant cada vegada amb més autonomia. L'objectiu, tal

com ja us hem comentat en memories anteriors, és doble: generar capacitats perqueé vagen assumint meés




responsabilitat en la presa de decisions i gestio i, d'altra banda, alliberar de treball a Gloria Calderdn perque ella

puga diversificar els seus esforgos.

Serveis oferits durant 1'any 2009:

Educacio:

* En el 2009 s' han alfabetitzat 6 alumnes que assoliren el seu nivell inicial d'Educacié Basica referent a
lectura, escriptura i operacions bpasiques de matematiques. S'han certificat durant el 2009, 9 alumnes de
primaria 1 9 certificacions en secundaria amb validacid oficial al “Instituto Nacional para la Educacion de

los Adultos”.

* EI “Centro de Educacion Comunitaria” va tindre una matricula total de 109 alumnes que reberen atencid

en el transcurs del cicle escolar.

e C(lasses d'anglés i informatica amb 52 persones en anglés (torn diiirn per a xiquets i Xiquetes i nocturn

per a adults).

* C(lasses d'informatica amb 46 alumnes (torn vesperti).

* Taller de manualitats en el qual s'han atés un grup de 8 xiquets i xiquetes.

* Una mestra d'alfabetitzacié que atén un grup especific de dones, tant a l'escola, que va construir Ajuda a
la Dona Indigena, com a la casa d'algunes de les dones. Esta classe és en el torn vesperti.

* Escolaritzacié de xiquets del Grup 10-14 (xiquets 1 xiquetes marginats del sistema escolar). S'ha atés xi-
quets 1 xiquetes que han rebut classes d'Educaciéo Basica, corresponent a Alfabetitzacio 1 Primaria. Aquestes

classes s'imparteixen en el torn diiirn.
* C(lasses d'Educacio Artistica per als xiquets del programa 10-14.
* Classes d'Educacio Tecnologica, on es treballa un hort escolar dirigit als xiquets del Programa 10-14.

* Visites domiciliaries i treball coordinat amb la Psicologa del “Centro Comunitario” per a atencid a casos
especials dels xiquets del Programa 10-14.
* Un mestre que s'encarrega de les classes per a adults varons en el torn vesperti.

* Es van cedir les instal-lacions del “Centro Comunitario” al modul de la “Preparatoria Abierta” que va

comengar a funcionar com a part dels serveis que ofereix 1'Ajuntament de Solidaridad.



Capacitacio:

Es van cedir les instalacions del “Centro Comunitario” a dos Tallers de tall i confeccid impartits per “El

Instituto Estatal para la Capacitacion y el Empleo”.

Classes d'anglés en el torn dilirn a un grup d'adults i de xiquets inscrits en el programa 10-14.

Serveis a la comunitat:

Es van cedir les instal-lacions del “Centro Comunitario” per que 1’ Ajuntament de Solidaridad distribuira

Llet del Programa Liconsa per a les families d' escasos recursos en el poblat.

Es van cedir les instal-lacions del “Centro Comunitario” per a una Xerrada referent a les faltes adminis-

tratives 1 delictes, per a conscienciar els ciutadans de la comunitat. A¢o formant part dels programes de 1'A -

juntament de Solidaridad.

Atencio Psicosocial:

. La psicodoga ha desenvolupat la seua tasca en una zona en que els abusos i1 violéncia
intrafamiliar son freqiients. Per la qual cosa ofereix terapia clinica i treball social, familiar, individual,

intrafamiliar i comunitaria.

. Terapia ladica amb xiquets 1 xiquetes, atencio psicologica 1 psicopedagogica a xiquets 1 xiquetes
del projecte educatiu 10-14 anys 1 terapia amb adolescents. Aquesta tasca esta canalitzada per la docent

titular del Programa.

. Orientacio 1 acompanyament de dones maltractades.

. Treball coordinat amb els grups d’Alcoholics Anonims I el grup Alanon en xerrades
d’informacio publica.
. Taller de sexualitat, d’adiccions i de valors impartits als xiquets i xiquetes del Programa 10-14.

. Xerrada dirigida a la poblacié de Puerto Aventuras abordant el tema del suicidi i contra 1’Gs

indegut de les drogues.

. Taller d’autoestima per a joves.

. En total, durant 2009 hi hagué 1045 sessions de terapia amb un total de 630 persones ateses.



Taller téxtil de Puerto Aventuras

Es continuen impartint cursos de disseny 1 confeccio de roba. Les dones cusen per a les seues families o
per a altres persones, la qual cosa els permet ingressos per la seua activitat. Tots estos servicis s'oferixen

gratuitament. El Centre roman obert de manera continua des de les 8 del mati a 21 hores de la nit.

Enguany s’estructura el taller per a donar atencid per separat a les alumnes en diferents nivells, tals com
I’inicial, mitja i1 avangat, fent I’aclaracié que el nivell avancgat ja esta format per alumnes que poden

produir ja que es van capacitar en disseny de peces de roba diverses.

Enguany s’han format un total de 87 alumnes de les quals 17 dones obtingueren el nivell inicial de tall i
confeccid i que van cursar el nivell mitja. 14 dones obtingueren el nivell mitja. D’aquest grup van ser 8

les que continuaren fins al nivell avangat.

Ciutat Chemuyil,

El taller textil construit per Ajuda a la Dona Indigena compta amb un aula per a les maquines 1
una altra d'atencio al public i aparador dels productes. El local de Chemuyil ha tingut problemes per a funcionar

enguany pero ja estem preparant-lo per a utilitzar-lo.

Akumal

I, el Centre d'Educacié Comunitari construit per nosaltres, a Akumal, ha funcionat a ple rendiment durant tot el
2009. El nombre de beneficiaris ha anat incrementant-se notablement al llarg de 1'any i amb altres serveis que
I'Ajuntament de Tulum brinda a la poblaci6 a través dels nostres espais.. Akumal és el poblat que esta experi-
mentant un creixement més rapid i necessita serveis i una atenci6 especial. Cal fer constar que l'aula de compu-
tacid servix, a banda de per a estudiar informatica, per a impartir una modalitat de secundaria a distancia. Tam-

bé s'estan impartint classes d'anglés a xiquets i adults.




Serveis oferits durant 1'any 2009:

El nombre d'estudiants atesos per mitja del programa d'estudis de 1'Institut Nacional per a I'Educacié dels Adults
ha anat incrementant-se al llarg de 'any En el 2009 es va tindre un total de 119 alumnes inscrits als quals se'ls
va donar atencid educativa. D'aquest total matriculat, 72 sén dones i 47 son homens. Del total d'alumnes matri-
culats en este Centre, en van concloure la seua alfabetitzacioé 5, en van certificar la seua educaci6 primaria 8 1 9
van certificar la seua educacié secundaria amb validesa oficial en el sistema educatiu. Els altres matriculats con-
tinuen amb la seua formaci6. Cal destacar que els grups que funcionen son: primaria només per a dones, prima-

ria per a adults (homens i dones) 1 un grup de secundaria a distancia (via online).

* Esvaatendre un grup de 8 xiquets del Programa 10-14; d'aquesta quantitat 3 son xiquetes i 5 xiquets.

* Es va conformar un grup de 10 dones en el taller textil d'Akumal, les quals es troben en el nivell avangat

1 estan capacitades en la confeccié de peces diverses.

* Es va donar espais per a les xarrades de la doctora del centre de Salut de la comunitat i es van tractar te-

mes com el tema de cancer cervicouterdi.

* Classes d'informatica: Este Centre Comunitari compta amb una sala de comput equipat per 1'Institut Es-
tatal per a 'Educacié dels Adults, per al servei dels alumnes. I es van impartir classes d’informatica per

a 8 xiquets que son els becaris de Pablo Bush Romero

* Han rebut classes d'anglés 20 persones: Es va continuar amb les classes de llengiies estrangeres comp-
tant amb quatre grups; un curs d'anglés per a xiquets i adults amb el suport de la Secretaria d'Educaci6 i
Cultura. A més, el delegat de la comunitat d'Akumal va impartir classes d'anglés 1 francés dirigit als ha-

bitants de la comunitat.

* Han rebut classes d'electricitat 8 persones.

* Jornada d'estudis de Gemmologia orientada a aconseguir la capacitacio per a la venda, en botigues per al

turisme, de joies i pedres diverses.

* Jornada de Seguretat Vial organitzada pel Departament de Transit Vehicular de 1'Ajuntament de Tulum,
1. Dirigida a tota la poblacié d'Akumal perque pogueren trametre les seues llicéncies de conducci6. Els
assistents van ser molt nombrosos (167 persones) i cal destacar que, al final de la jornada, van obtindre

el permis de conduir (soén persones que ja ho estaven fent, sense el carnet):



Cal destacar que 2009 ha segut un any dificil per als habitants de la zona. La crisi econémica ha afectat

greument la industria hotelera de la Riviera Maia i molta gent ha tornat als seus llogarets i pobles..

Per al 2010, tenim projectat consolidar tot el projecte educatiu:

1.

2.

Assegurar el salari de la mestra del Centre d'Educacié Comunitari de Puerto Aventuras, mentres

s'aconseguixen nous donants del pais receptor.

Aconseguir un salari per a una segona mestra que se centraria en el Projecte d'alfabetitzacio6
per a dones i que es podria compartir entre els dos centres d'educacio, Puerto Aventuras 1

Akumal.

Els nostres resultats finals estaran en funcid de les subvencions rebudes.

DESENVOLUPAMENT DELS NOSTRES OBJECTIUS A ESPANYA:

Xerrada d'Inma Asins en I'l[ES Historiador Chabas de Dénia el 5 de marg (dirigida a alumnat de
It de batxiller).

Homenatge de la Xarxa de Dones de la Marina Alta a Ajuda a la Dona Indigena, el 5 de marg.
Les altres homenatjades son I’escriptora Clara Isabel Simo 1 I’exdiputada Asuncion Cruanes.
Xerrada de Xelo Garrido i Llucia Lerma a Enguera, el 3 i 4 d’abril, dins de les seues Jornades
Solidaries. Ens fan una aportacié economica de 1234,92€

Finalitzat el “Master de Politiques i Processos de Desenvolupament”, Concha Roman fa les
practiques treballant a I’OIT a les Nacions Unides, a Ginebra, de gener a abril, i s’especialitza en
avaluaci6 de projectes de cooperacio.

Participem en la Fira de les Associacions a Dénia, el 2 de maig.
Participem en la Trobada d’Escoles en Valencia a Marines el 10 de maig.

Participem en la Fireta de les Nacions a Alaquas el 20121 de juny.



* A l’agost, Concha Roman i Merce Homedes van realitzar la seua visita anual a Méxic, aquesta
vegada acompanyades per la familia per a supervisar tots els nostres projectes.

e Campanya de venda de samarretes. El disseny, inspirat en el nostre logo, és de Jos¢ Manuel Pefia

* Presentem davant els ajuntaments que han col-laborat amb nosaltres la justificacié economica i
I’informe final del projecte del 2008. Tots els ajuntaments comprovaren la justificacié i1 hi
donaren la seua aprovacio.

* Hem limitat les nostres sol-licituds d'ajuda, donada la menor entitat dels nostres projectes per al
2009 1, ens han concedit subvencions els ajuntaments d’Alaquas, Manises, Lliria Dénia i

Marines.

Us recordem que disposem d’una pagina web. Per a tots aquells que desitgeu consultar-la heu d'entrar en
www.avudaalamujerindigena.org En ella podeu trobar la fitxa d'inscripcid, per si coneixeu alguna
persona que estiga interessada en la col-laboracid amb la nostra organitzaci6. Estem molt agraits a la

nostra socia Lidia Stabile per tots els seus esforcos en totes les qiiestions informatiques.

Encara que la fitxa per a fer nous socis figura en la nostra pagina web us incloem aci I’esmentat model
“escanejat”. La qualitat no és molt bona pero pot servir perque la imprimiu i feu publicitat de la nostra
associacio. La nostra tendeéncia natural ha de ser a no realitzar més macroprojectes 1, al contrari,

augmentar els nostres ingressos de forma regular i consolidar el ja realitzat a Méxic.

La CAM, entitat bancaria amb la qual treballem, ha canviat tots els comptes bancaris. A partir d’ara, el

nimero de compte d’Ajuda a la Dona Indigena és: 2090 0175 16 0200019366

La nostra base social, en finalitzar l'any, era de 142 socis i socies. Esperem que la xifra s'incremente. (Si

desitgeu originals dels triptics informatius ens els solliciteu).



DADES ECONOMIQUES MES RELLEVANTS:

* Aportacions dels socis i/o particulars rebudes en 2009:

* Quotesregulars............ccooiiiiiiiiiiinn. 21.415,91€
* Donatius per a bitllets d’avio .....................1.015,00€
e Unes altres donacions: IES Enguera.............1.234,92€
* Reintegre de cuotes (rebuts tornats).............. —321,06

e Uns altres ingressos:
* Venda de samarretes (beneficis: 784,16€)........ 2.494,00€

e Aportacions concedides per al nostre projecte 2008: Projecte educatiu per als pobladors
dels poblats de Puerto Aventuras i Akumal)

e De I'Ajuntament de Dénia..........cccoevuveenennnee. 7.500€
* De I'Ajuntament de Marines..............ccccueneeen. 2.800€
e De’Ajuntament d’Alaquas..................... 5.500€

¢ Unes altres subvencions:
¢ De la Fundacié Groenwold ........................5.000€

e Despeses de gestio:

e BanCariS.......ooeeiiiiiiiiiii 2903 1€
* Registres, enquadernacio.............cccecceeveenvenneennen..n. 145,44€
®  SegellS 1 COTTEUS....eeviieriiieeieeecieeecree e eiee e eeeas 52,74€
e Material d'oficina............ccoovvvvvveeeniee e 24,02€
o Telefon.. .ottt 0 20,27T€
*  Domini pag. web i quota Coordinadora d’ONGD..... 169,59€
* Elaboracio dels panels de publicitat...............cccuvennenne.. 107,60€
* Despeses viatge Mexic (donats1.015 per a avid) .....1.179,11€
e Compra de Samarretes .........cceevveeeeveeerveeerveeesneeenns 1.709,84€
* Amortitzacio de la marca .........ccccceeveveeeviieenieecieeen 10,41€

¢ Diners enviats a Meéxic durant el 2009:
* Ajuda a Transformar Educando............ccccceeuvennneen. .43.000€

Esta memoria va ser aprovada en Assemblea General el 28 de marg del 2010

Inmaculada Asins Garcia,
Presidenta d'Ajuda a la Dona Indigena
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