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MEMORIA  DE ACTIVIDADES   REALIZADAS  O  PROMOVIDAS 

POR  AYUDA  A  LA  MUJER  INDÍGENA   DEL AÑO  2009

La asociación Ayuda a la Mujer Indígena es una ONGD inscrita en el Registro 

Nacional de Asociaciones y a la que, con fecha del 11 de julio de 2000, se le asignó el 

núm. 10.917 de la sección Primera del Registro Provincial de Valencia. El código de 

identificación  fiscal  es  el   G96997630  y  el  domicilio  social  y  fiscal  de  nuestra 

asociación es la calle Campoamor 90, pts.28 de la ciudad de Valencia (código postal 

46022). Declarada de Utilidad Pública por parte del Ministerio del Interior en diciembre 

de 2003.

Nuestra  entidad  está  constituida  por  personas  que  desarrollan  gratuitamente 

todas y cada una de nuestras actividades.

Ayuda a la  Mujer Indígena tiene como objetivo fundamental  contribuir   a la 

mejora de las condiciones socioeconómicas de la mujer maya, empleando para eso, por 

una parte, un sistema de financiación externa, a través de las subvenciones ofrecidas por 

varios organismos públicos, y un sistema de financiación propia por medio del pago de 

cuotas por parte de nuestros socios. Los donativos de los socios, al finalizar 2009, nos 

han proporcionado unos ingresos de 22.430,91 €.

LA Asociación   no  tiene  personal  contratado,  y  no  dispone de  otros  bienes 

inmuebles y muebles que los ingresos a que se refiere el párrafo anterior.

 Entre las personas que colaboran con nosotros distinguimos tres categorías:

- La de los simpatizantes, personas que nos prestan su apoyo en nuestras 

campañas  de  sensibilización   u  otras  actividades  (incluso  aportando 
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cantidades de dinero), pero que no han adquirido ningún compromiso 

económico con nuestra asociación.

- Los socios colaboradores,  que se han comprometido a satisfacer una 

cuota con periodicidad trimestral o semestral.

- Los  socios  activos,  que además  de participar  económicamente,  están 

disponibles  para  colaborar  activamente  en  la  realización  de  los 

proyectos.

Las dos últimas categorías (socios colaboradores y socios activos) constituyen nuestra 

base social, que, al finalizar 2009 es de  142 personas  .  

Nuestro trabajo va dirigido a comunidades indígenas situadas en la península de 

Yucatán  (México),  en  colaboración  con  la  asociación  civil  mexicana  Transformar 

Educando,  dirigida por Gloria Calderón,  una socióloga de amplia  experiencia  y que 

lleva muchos años trabajando en la zona.

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE 2009

Hemos cumplido los objetivos de nuestro proyecto 2008:

1.- Contratada  la maestra del “Centro de Educación Comunitario de Puerto Aventuras”.

2.-Contratada una segunda maestra que se centra en el Proyecto de alfabetización para 

mujeres y que se pudiera compartir entre los dos centros de educación, Puerto 

Aventuras y Akumal.

3-Concluida la obra de cubrir el corredor de la escuela de Akumal.

DESARROLLO DE NUESTROS PROYECTOS A MÉXICO

Puerto Aventuras

El  Centro  de  Educación  Comunitario  está  siendo  utilizado  al  máximo de  su 

capacidad.  La  escuela  y  el  taller  textil  funcionan  a  pleno  rendimiento  y  se  han 

convertido en un referente en la zona. Su existencia genera mejora en la calidad de vida 

de la población, sin servicios públicos gratuitos. El Centro Comunitario ofrece servicios 
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continuados dentro del horario de 8 de la mañana hasta las 9 de la noche, del lunes a 

viernes.

 El equipo educativo de Puerto Aventuras va funcionando cada vez con más 

autonomía. El objetivo, tal como ya os hemos comentado en memorias anteriores, es 

doble: generar capacidades para que vayan asumiendo más responsabilidad en la presa 

de decisiones y gestión y, por otro lado, liberar de trabajo a Gloria Calderón para que 

ella pueda diversificar sus esfuerzos.

 Servicios ofrecidos durante el año 2009:

Educación:

• En 2009 se  han  alfabetizado  6  alumnos  que  concluyeron  su  nivel  inicial  de 

Educación  Básica  referente  a  lectura,  escritura  y  operaciones  básicas  de 

matemáticas.  Se  han  certificación  durante  el  2009,  9  alumnos  de  primaria  y  9 

certificaciones en secundaria  con validación oficial  al  “Instituto Nacional para la 

Educación de Adultos”.

• El “Centro de Educación Comunitaria” tuvo una matrícula total de 109 alumnos 

que recibieron atención en el transcurso del ciclo escolar.

• Clases de inglés e informática con 52 personas en inglés (turno matutino para 

niños y niñas y nocturno para adultos).

• Clases de informática con 46 alumnos (turno vespertino).

• Taller de manualidades en el que se atendió un grupo de 8 niños y niñas.

• Una Maestra de alfabetización que atiende un grupo específico de mujeres, tanto 

a la escuela, que construyó Ayuda a la Mujer Indígena, como la casa de algunas de 

las mujeres. Esta clase es en el turno vespertino.

• Escolarización de niños del Grupo 10-14 (niños y niñas marginados del sistema 

escolar). Se ha atendido niños y niñas que han recibido clases de Educación  Básica, 

correspondientes a Alfabetización y Primaria. Estas clases se imparten en el turno 

matutino.

• Clases de Educación Artística para los niños del programa 10-14.

• Clases de Educación Tecnológica, donde se trabaja un Huerto escolar dirigido a 

los niños del Programa 10-14.
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• Visitas  domiciliarias  y  trabajo  coordinado  con  la  Psicóloga  del  “Centro 

Comunitario” para  atención a casos especiales de los niños del Programa 10-14. 

• Un  Maestro  que  se  encarga  de  las  clases  para  adultos  varones  en  el  turno 

vespertino.

• Se  cedieron  las  instalaciones  del  Centro  Comunitario  al  módulo  de  la 

“Preparatoria Abierta” que empezó a funcionar como  parte de los servicios que 

ofrece el Ayuntamiento de  Solidaridad.

Capacitación:

• Se cedieron las instalaciones del “Centro Comunitario” a dos Talleres de corte y 

confección impartidos  por “el Instituto Estatal para la Capacitación y el Empleo”.

• Clases de inglés en el turno matutino a un grupo de adultos y de niños inscritos 

en el   programa 10-14.

Servicios a la comunidad: 

• Se  cedieron  las  instalaciones  del  “Centro  Comunitario”  para  que  el 

Ayuntamiento  de  Solidaridad  distribuirá  Leche  del   Programa  Liconsa  para  las 

familias de  escasos recursos en el poblado.

• Se  cedieron  las  instalaciones  del  “Centro  Comunitario”  para  una  Charla 

referente a las faltas administrativas y delitos, para concienciar a  los ciudadanos de 

la  comunidad.  Esto  formando  parte  de  los  programas  del  Ayuntamiento  de 

Solidaridad. 

Atención Psicosocial:

1. La psicóloga ha desarrollado su tarea en una zona en que los abusos y 

violencia intrafamiliar son frecuentes. Por lo que ofrece terapia clínica y trabajo 

social, familiar, individual, intrafamiliar y comunitaria.

2. Terapia  lúdica  con  niños  y  niñas,  atención  psicológica  y 

psicopedagógica a niños y niñas del proyecto educativo 10-14 años y terapia con 

adolescentes. Esta tarea está canalizada por la docente titular del Programa.
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3. Orientación y acompañamiento de mujeres maltratadas.

4. Trabajo coordinado con los grupos de Alcohólicos Anónimos Y el grupo 

Alanon en charlas de información pública.

5. Taller de sexualidad, de adicciones y de valores impartidos a los niños y 

niñas del Programa 10-14.

6. Charla dirigida a la población de Puerto Aventuras abordando el tema del 

suicidio y contra el uso indebido de las drogas.

7. Taller de autoestima para jóvenes.

8. En total, durante 2009 hubo 1045 sesiones de terapia con un total de 630 

personas atendidas.

Taller textil de Puerto  Aventuras

 Se continúan impartiendo cursos de diseño y confección de ropa. Las mujeres 

cosen para sus familias o para otras personas, lo cual les permite ingresos por su 

actividad. Todos estos servicios se ofrecen gratuitamente. El Centro permanece 

abierto de manera continua  desde las 8 de la mañana a 21 horas de la noche.

Este año se estructuró el taller para dar atención por separado a las alumnos en 

diferentes  niveles,  tales  como  el  inicial,  medio  y  avanzado,  haciendo  la 

aclaración de que el nivel avanzado está formado por alumnas que ya pueden 

producir ya que se capacitaron en diseño de prendas diversas.

Este  año  se  han  formado  un  total  de  87  alumnas  de  las  que  17  mujeres 

obtuvieron  el  nivel  inicial  de  corte  y  confección  continuando  con  el  nivel 

intermedio. De ellas, 14 mujeres obtuvieron el nivel intermedio. De este grupo 

fueron 8 las que continuaron en el nivel avanzado.

Ciudad Chemuyil,

El taller textil construido por Ayuda a la Mujer Indígena cuenta con un 

aula para las máquinas y otra atención al público y escaparate de los productos. El local 
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de Chemuyil tuvo problemas para funcionar este año pero ya estamos preparándolo para 

utilizarlo. 

           Akumal

Y,  el  Centro  de  Educación  Comunitario  construido  por  nosotros,  en  Akumal,  ha 

funcionado a pleno rendimiento durante todo 2009. El número  de beneficiarios ha ido 

incrementándose  notablemente  a  lo  largo  del  año y  con  otros  servicios  que  el 

Ayuntamiento de Tulum brinda a la población a través de nuestros espacios.. Akumal es 

el poblado que está experimentando un crecimiento más rápido y necesita servicios y 

una atención especial. Hay que hacer constar que el aula de computación sirve, aparte 

de para estudiar informática,  para impartir  una modalidad de secundaria a distancia. 

También se están impartiendo clases de inglés a niños y adultos.  

Servicios ofrecidos durante el año 2009:

• El  número  de  estudiantes  atendidos  mediante  el  programa de  estudios  del  Instituto 

Nacional para la Educación de los Adultos ha ido incrementándose a lo largo del año, 

en el  2009 se tuvo un total  de 119 alumnos inscritos  a quienes se les dio atención 

educativa. De este total matriculado, 72 son mujeres y 47 son hombres. Del  total de 

alumnos  matriculados  en  este  Centro,  concluyeron  su  alfabetización  5  alumnos, 

certificaron su educación primaria  8 alumnos y 9 alumnos certificaron su educación 

secundaria  con  validez  oficial  en  el  sistema  educativo.  Los  demás  matriculados 

continúan con su formación. A destacar que los grupos que funcionan son: primaria sólo 

para mujeres, primaria para adultos (hombres y mujeres) y un grupo de secundaria a 

distancia (vía online). 

• Se tuvo un grupo de 8 niños del Programa 10-14, de esta cantidad 3 son niñas y 

5 niños.

• Se conformó un grupo de 10 mujeres en el taller textil de Akumal, las cuales se 

encuentran en el  nivel avanzado y que están capacitadas en la confección de 

prendas diversas.
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• Se  dio  espacios  para  las  charlas  de  la  Doctora  del  centro  de  Salud  de  la 

comunidad tratándose temas como el tema de cáncer cervico-uterino.

• Clases de informática: Este Centro Comunitario cuenta con una sala de cómputo 

equipado  por  el  Instituto  Estatal  para  la  Educación  de  los  Adultos,  para  el 

servicio de los alumnos. Y  se impartió clases de computación para 8 niños que 

son los becarios de Pablo Bush Romero

• Han recibido clases de inglés 20 personas: Se continuó con las clases de lenguas 

extranjeras contando con cuatro grupos; un curso de inglés para niños y adultos 

con el aporte de la Secretaría de Educación y Cultura. Además, el delegado de la 

comunidad  de  Akumal  impartió  clases  de  inglés  y  francés  dirigido  a  los 

habitantes de la comunidad.

• Han recibido clases de electricidad 8 personas.

• Jornada de estudios de Gemologia orientada a capacitación para la venta,  en 

tiendas para el turismo, de joyas y piedras diversas.

• Jornada de Seguridad Via organizada por el Departamento de Tránsito Vehicular 

del Ayuntamiento de Tulum, l. Dirigida a toda la población de Akumal para que 

pudieran tramitar sus licencias de manejo. Los asistentes fueron muy numerosos 

(167 personas)  y  hay  que destacar  que,  al  final  de la  jornada,  obtuvieron  el 

carnet de conducir (son personas que ya lo estaban haciendo, sin el carnet): 

Hay que destacar que 2009 ha sido un año difícil para los habitantes de la zona. La 

crisis  económica ha afectado gravemente la  industria hotelera  de la Riviera Maya y 

mucha gente ha vuelto a sus aldeas y pueblos.

Para el 2010, tenemos proyectado consolidar todo el proyecto educativo:

• Asegurar el salario de la maestra del Centro de Educación 

Comunitario de Puerto Aventuras, mientras se consiguen nuevos 

donantes del país receptor.
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• Conseguir un salario para una segunda maestra que se centraría en 

el Proyecto de alfabetización para mujeres y que se podría compartir 

entre los dos centros de educación, Puerto Aventuras y Akumal.

Nuestros resultados finales estarán en función de las subvenciones recibidas. 

DESARROLLO DE NUESTROS OBJETIVOS A ESPAÑA:

1. Charla de Inma Asins en el IES Historiador Chabàs de Dénia el 5 

de marzo (dirigida a alumnado de 1º de bachiller).

2. Homenaje de la Red de Mujeres de la Marina Alta a Ayuda a la 

Mujer Indígena, el 5 de marzo. Las otras homenajeadas son la escritora 

Clara Isabel Simó y el exdiputada Asunción Cruañes.

3. Charla de Xelo Garrido y Llúcia Lerma en Enguera, el 3 y 4 de 

abril,  dentro  de  sus  Jornadas  Solidarias.  Nos  hacen  una  aportación 

económica de 1234,92€

4. Finalizado  el  “Máster  de  Políticas  y  Procesos  de  Desarrollo”, 

Concha Román hace las prácticas trabajando a la OIT a las Naciones 

Unidas, en Enebro, de enero a abril,  y especializándose en evaluación de 

proyectos de cooperación.

5. Participamos  en la  Feria  de las  Asociaciones  a  Dénia,  el  2  de 

mayo.

6. Participamos  en  el  Encuentro  de  Escuelas  en  Valenciano  a 

Marines el 10 de mayo.

7. Participamos en la Fireta de las Naciones a Alaquàs el 20 y 21 de 

junio.
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8. En agosto, Concha Roman y Merced Homedes realizaron su visita 

anual  a  México,  esta  vez acompañadas  por la  familia  para supervisar 

todos nuestros proyectos.

9. Campaña de venta de camisetas. El diseño, inspirado en nuestro 

logo, es de José Manuel Peña

10. Presentamos  delante  de  los  ayuntamientos  que  han  colaborado 

con nosotros la justificación económica y el informe final del proyecto 

de 2008. Todos los ayuntamientos comprobaron la justificación y dieron 

su aprobación.

11. Hemos  limitado  nuestras  solicitudes  de  ayuda,  dada  la  menor 

entidad  de  nuestros  proyectos  para  el  2009  y,  nos  han  concedido 

subvenciones  los  ayuntamientos  de  Alaquàs,  Manises,  Llíria,  Dénia  y 

Marines.

• Os recordamos que disponemos de página web. Para todos aquellos que 

deseáis consultarla debéis entrar en www.ayudaalamujerindigena.org   En ella 

podéis encontrar la ficha de inscripción, por si conocéis a alguna persona que 

esté  interesada  en  la  colaboración  con  nuestra  organización.  Estamos  muy 

agradecidos a nuestra socia Lidia Stabile por todos sus esfuerzos en todas las 

cuestiones informáticas.

• Aunque la ficha para hacer nuevos socios figura en nuestra página web 

os incluimos aquí dicho modelo “escaneado”. La calidad no es muy buena pero 

puede  servir  porque  la  imprimís  y  hacéis  publicidad  de  nuestra  asociación. 

Nuestra  tendencia  natural  debe  ser  a  no  realizar  más  macro  proyectos  y,  al 

contrario,  aumentar  nuestros  ingresos  de  forma  regular  y  consolidar  el  ya 

realizado en México.
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• La CAM, entidad bancaria con la que trabajamos, ha cambiado todas las 

cuentas bancarias. A partir de ahora, el número de cuenta de Ayuda a la Mujer 

Indígena es: 2090  0175  16  0200019366

• Nuestra base social, al finalizar el año,  era de 142 socios y socias. 

Esperamos que la cifra se incremente. (Si deseáis originales de los trípticos 

informativos nos los solicitáis).

DATOS ECONÓMICOS MÁS RELEVANTES:

• Aportaciones de los socios y/o particulares recibidas en 
2009:  

• Cuotas regulares…………………….
……....21.415,91€
• Donativos para billetes avión  .………..
……..1.015,00€
• Otras donaciones: IES Enguera......
………….1.234,92€
• Reintegro cuotas (recibos vueltos)................... – 
321,06

• Otros ingresos:
• Venta  de  camisetas  (beneficios: 
784,16€)........2.494,00€

• Aportaciones concedidas  para el nuestro proyecto 2008: 
Proyecto educativo para los pobladores de los poblados de Puerto 
Aventuras y Akumal)

•  Del  Ayuntamiento  de 
Dénia..............................7.500€
•  Del  Ayuntamiento  de 
Marines...........................2.800€
•  Del  Ayuntamiento  de  Alaquàs…………………
5.500€

• Otras subvenciones:
• De  la  Fundación  Groenwold  ….........….
……..5.000€

• Gastos de gestión:
• Bancarios……………………………….............29
0,31€
• Registros, 
encuadernación…………..................145,44€
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• Sellos  y  correos...............................................
….52,74€
• Material  de  oficina…………….....................
…..24,02€
• Teléfono..………………………..........….…..…
26,27€
• Dominio  pàg.  web  y  cuota  Coordinadora  …..... 
169,59€
• Elaboración  paneles 
publicidad..........................107,60€

• Gastos viaje Méx. (donados1.015 para avió) ..1.179,11€
• Compra de camisetas .......................................1.709,84€
• Amortització marca ..............................................10,41€

• Dinero enviado a México durante 2009:
• Ajuda a Transformar Educando.…....................…43.000€

                 Esta memoria fue aprobada en Asamblea General el 28 de marzo del 2010

Inmaculada Asins García, 
Presidenta de Ayuda a la Mujer Indígena
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Centro Comunitario de Puerto Aventuras (arriba) y Excursión a Xcaret (bajo)
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            Alumnas de Akumal con su título (arriba) y Homenaje de la Xarxa de Dones Marina Alta (bajo)
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